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JBS note

チームの目
もくひょう
標

自分の目
もくひょう
標

チーム名
めい

将
しょうらい
来の夢

ゆめ

年　　　　月　　　　日

署
しょめい
名

ここに
チームみんなの写

しゃしん

真や
目
もくひょう

標とするプロ野
やきゅう

球選
せんしゅ

手の
写
しゃしん

真を貼
は

ろう。

JBSnoteは、野
やきゅう

球に情
じょうねつ

熱を燃
も

やすキミたちの夢
ゆめ

を応
おうえん

援するノートです。
このノートに、チームと自

じぶん

分の目
もくひょう

標を書き、
日
ひ び

々の練
れんしゅう

習の成
せい か

果や、試
しあい

合の結
けっか

果を記
きろく

録してください。
少
すこ

しづつでもかまいません。続
つづ

けることが大
だいじ

事です。
一
いちねんご

年後、大
おお

きく成
せいちょう

長した自
じぶん

分にきっと出
で あ

会えるはずです。



JBS note JBS noteスケジュール スケジュール

月 月月 月
日付 曜日 時間 予定

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

日付 曜日 時間 予定

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

日付 曜日 時間 予定

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

日付 曜日 時間 予定

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31



JBS note JBS noteスケジュール スケジュール

月 月月 月
日付 曜日 時間 予定

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

日付 曜日 時間 予定

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

日付 曜日 時間 予定

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

日付 曜日 時間 予定

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31



JBS note JBS noteスケジュール スケジュール

月 月月 月
日付 曜日 時間 予定

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

日付 曜日 時間 予定

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

日付 曜日 時間 予定

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

日付 曜日 時間 予定

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31



JBS note JBS note

【メモ】 【メモ】

練
れんしゅう
習の目

もくひょう
標 練

れんしゅう
習の目

もくひょう
標

体
からだ
の不

ふちょう
調、悩

なや
みなどいま心

しんぱい
配なこと 体

からだ
の不

ふちょう
調、悩

なや
みなどいま心

しんぱい
配なこと

練
れんしゅう
習の内

ないよう
容 練

れんしゅう
習の内

ないよう
容

練
れんしゅう
習で思

おも
ったこと・気

き づ
付いたこと・出

で き
来たこと、監

かんとく
督・コーチへの質

しつもん
問 練

れんしゅう
習で思

おも
ったこと・気

き づ
付いたこと・出

で き
来たこと、監

かんとく
督・コーチへの質

しつもん
問

指導者
サイン

指導者
サイン

保護者
サイン

保護者
サイン

日
にちじ
時

（期
きかん
間）

場
ばしょ
所 天

てん き
気 日

にち じ
時

（期
きかん
間）

場
ばしょ
所 天

てん き
気

練
れんしゅう
習の記

きろく
録 練

れんしゅう
習の記

きろく
録
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スポーツ用品のアドバイザー

豊山町大字豊場字高前60番地

シヤチハタ株式会社 ダイワマルエス株式会社

〈0568〉28-0064   （FAX）28-0788

西春日井郡豊山町高前181
時計・貴金属・メガネ・補聴器

た つ み ど う

〒452-0011
愛知県清須市西枇杷島町城並 3-10-30
TEL:052-503-2281　FAX:052-503-1886
E-mail:atuck@k8.dion.ne.jp

〒454-0976　愛知県名古屋市中川区服部３丁目912-1
E-mail:picturetrace.master@gmail.com

〒481-0011 愛知県北名古屋市高田寺西ノ門 27 番地
師勝化成株式会社

Picture TracePicture Trace 河野和行代表

ピクチャートレース

http://www.shikatsu.co.jp

シール・ラベル
ステッカー・
マグネット・タグ

JBS ノート 検索

鈴木悟志代表
中島ローラ製作所

名古屋市中村区猪之越町一丁目二番三号
電話（０５２）４８２－８６８５ ＦＡＸ（０５６８）２５－８９９０

愛知県西春日井郡豊山町大字豊場字新田町６９
電話 0568-65-8634　FAX 0568-28-2210

MADOショップ
名古屋城北店

http://store-m.jp
【価格】1,080円 (税込)
【お問合せ先】コマ大戦オンラインショップ

製造元

教材・レッスンDVD
企業向け企画ビデオ

お気軽にご相談ください
オリジナルビデオ作成

撮影・編集

あなたの輝いている姿、そのシャッターチャンスを私たちはのがしません。 

子どもコマ教室の教材として誕生した
着せ替えコマです。
見た目はかわいい子ども向けですが
コマ大戦の本選レベルの精度で製作
しています。

JBSnote についてご意見ご感想をお寄せ下さい。
JBSnote制作担当

メガネは信頼の認定店で
子どもたちの大切な目をサポートします

28-0333☎（0568）
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